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Oznaka D19 

  
Namjena 
 
 
 
 
Opis 

Tečaj je osmišljen kako bi zadovoljio zahtjeve STCW odlomka VI/4-1 i 
bazira se na smjernicama IMO modela 1.14. Namijenjen je svim 
pomorcima  koji će pružati medicinsku prvu pomoć na brodu. 
 
 
Nakon uspješno završenog tečaja kandidati će biti sposobni trenutačno 
primjenjivati prvu pomoć u slučaju nezgode ili bolesti na brodu, prepoznati 
i liječiti u nevolji, liječiti iščašenja, lomove, mišićne ozljede, ozljede vrata, 
glave i kičme i zaustaviti krvarenje. 
 

 
Sadržaj 

 
• Neposredno djelovanje 
• Sredstva prve pomoći 
• Struktura i funkcija tijela 
• Opasnost od trovanja na brodu 
• Ispitivanje bolesnika 
• Povreda kičme 
• Opekotine, oparotine i utjecaj hladnoće i vrućine 
• Lomovi i iščašenje kostiju, ozljeda mišića 
• Medicinska skrb o spašenim uključujući pogibelj, hipotermiju i 

smrzotine 
• Radio medicinski savjeti 
• Farmakologija 
• Sterilizacija 
• Srčani udar, utapljanje i gušenje 

 
 

Uvjet 
 
 
 
Napomena 
 
 
 

• Osobna iskaznica ili putovnica 
• 1 slika u boji 
• Certifikat Temeljna sigurnost na brodu 

 
Nakon uspješno završenog tečaja i položenog ispita u Lučkoj kapetaniji 
kandidat će dobiti svjedodžbu o Osposobljenosti za pružanje medicinske 
prve pomoći izdanu od Ministarstva mora, prometa i infrastrukture 
Republike Hrvatske. 
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